
Venez nous rencontrer !

Maison de la Famille
Itinérante

05 62 44 07 08
mdfi@udaf65.fr

Numérique
Démarches en ligne, téléphone, ordinateur…
Nous vous aidons à utiliser le numérique
sereinement et à votre rythme.

Sénior
Vous avez plus de 60 ans ou aidez un proche âgé ?
Accès aux aides, santé, retraite, transport,
numérique, lutte contre l’isolement : nous vous
guidons dans vos démarches.

Logement
Difficulté de logement ou besoin d’un d’aide ? Nous
vous conseillons et vous orientons vers les bons
dispositifs ou services.

Nous vous aidons à mieux gérer vos dépenses, à
éviter le surendettement ou à le traiter et à
comprendre vos factures.

Budget

Accés aux droits
Besoin d’aide pour comprendre vos droits ou
effectuer des démarches ?
Nous vous accompagnons pour répondre à vos
questions (CAF, impôts, sécurité sociale, etc...)

Parentalité
Parents ou futurs parents, nous vous aidons dans vos
démarches et vos questions du quotidien : garde
d’enfants, école, numérique en famille,
accompagnement éducatif ou administratif.

Handicap
Vous vivez avec un handicap ou accompagnez une
personne concernée ? Nous vous informons sur les
droits, aides et dispositifs adaptés.

Emploi
Besoin d’un coup de pouce pour l’emploi ou la
formation ? Nous vous aidons à rédiger CV et lettres,
à utiliser les sites spécialisés et à vous orienter vers
France Travail.

Itinérante

de Service aux Famille
s

Un bureau confidentiel et connecté
pour vos démarches près de chez vous

Des conseillers qualifiés pour vous
accompagner et répondre à toutes vos
questions 

Un lieu d’information, d'orientation et  
d’échanges gratuit, ouvert à tous et
sans RDV



Ne manquez pas nos partenaires
présents sur nos permanences!

CPAM
Permanence dédiée à la
prévention vaccination.

Nouveau planning
familial 65
Accompagne chacun dans
ses choix de vie, de santé et
de sexualité

Avenir Actifs
Aide chacun à évaluer sa
situation professionnelle,
réfléchir à ses projets et
construire un parcours vers la
formation ou l'emploi.

Communauté 360
Aide les personnes en
situation de handicap et leurs
proches à trouver des
solutions.

Agirc-Arrco
Répond aux questions sur
votre retraite complémentaire,
aide à comprendre vos droits
et vous accompagne dans vos
démarches.

CIDFF
Accompagne les femmes et
les familles dans l'accès à
leurs droits (vie personnelle,
professionnelle, juridique et
sociale).

Estaing
Mairie 10h - 12h

Jeudi 27
novembre

Jeudi 25 
décembre Jeudi 29 janvier

Jeudi 26 février
Jeudi 26 mars

Nouveau
planning familial

Jeudi 30 avril
Communauté 360

Beaucens
Mairie 14h - 16h

Mardi 25
novembre

Mardi 23
décembre

Communauté 360

Mardi 27
 janvier

Mardi 24 février
Nouveau

planning familial

Mardi 24 mars
Agirc Arrco

Mardi 28 avril
Agirc Arrco

Agos-Vidalos
Salle des fêtes 14h - 16h 

Jeudi 27
novembre

Jeudi 25 
décembre Jeudi 29 janvier

Jeudi 26 février
Jeudi 26 mars

Nouveau
planning familial

Jeudi 30 avril
Communauté 360

Barèges
Ecole 10h - 13h

Mercredi 19
novembre

Communauté 360

Mercredi 1
décembre
Nouveau

planning familial

Mercredi 21 janvier
Communauté 360

Mercredi 18 février
Communauté 360

Mercredi 18 mars
Avenir Actifs Mercredi 22 avril

Cauterets
Mairie 10h30 - 13h30

Vendredi 21
novembre
CIDFF

Vendredi 19
décembre
CIDFF

Vendredi 23
janvier
CIDFF

Vendredi 20
février

Agirc Arrco

Vendredi 20 mars
CIDFF

Vendredi 24 avril
CIDFF

Argelès-Gazost
Place du Foirail 9h30 - 13h

Mardi 25
novembre
CPAM

Mardi 23
décembre

Communauté 360

Mardi 27 janvier
Avenir Actifs

Mardi 24 février
Nouveau

planning familial

Mardi 24 mars
Agirc Arrco

Mardi 28 avril
Agirc Arrco


